
МЕДИА -КИТ  СПИКЕРА

Тамара Горбунова
Независимый финансовый консультант, эксперт по работе с

личным бюджетом

Помогаю организаторам удержать внимание аудитории:
говорю о деньгах просто, с примерами и упражнениями,
чтобы участники ушли с конкретным шагом.

13+
лет в банках,

страховании и

инвестициях

370
человек на онлайн-

выступлении

8
лет бизнес-тренером

Опыт
2011 Сбербанк, менеджер Сбербанк Премьер

Открывала направление работы с премиальными клиентами в своём городе: персональные

финансовые планы, инвестиционные портфели, накопительное страхование

2014 Росгосстрах, территориальный руководитель

Обучение сотрудников партнёров программам страхования и навыкам продаж, коучинг,

выездные сессии

2017 Росгосстрах Жизнь, территориальный бизнес-тренер

Авторские тренинги онлайн и офлайн, мастер-классы, обучение новых сотрудников

2022 Независимая практика

Консультации для частных клиентов, групповое обучение, авторские мастер-классы и

тренинги



Темы выступлений

Управление личными финансами

Базовая тема: главные ошибки и инструменты

для первых шагов

Бюджетирование

Личный финансовый план через фонды и

распределение денег

Выход из долгов

Как закрыть долги через планирование,

оптимизацию бюджета и дополнительный доход

Подушка безопасности

Сколько нужно, где хранить и как копить, если

откладывать не получается

Старт в инвестициях

Логика и принципы инвестирования, пошаговый

план к целям

Деньги и дети

Как говорить с ребёнком о деньгах и учить его

обращаться с ними

Нужна другая тема? Подготовлю выступление под задачу вашего мероприятия и вашу аудиторию.

Напишите в Telegram @tamara_pro_dengi.

Форматы
вебинары и лекции

мастер-классы и интерактивы

мастермайнды

онлайн и офлайн: для любого количества участников

длительность согласуем под мероприятие

Образование
Финансовый университет при Правительстве РФ,

специалист по экономике труда, 2013

Аттестат ФСФР 1.0, 2016

Академия международной экспертизы и оценки, бизнес-

тренер, 2020

СМИ и выступления
Первый канал, «Доброе утро»: «Женатые богаче холостых?», 2024

Peterburg.expert: как, работая неофициально, накопить на пенсию, 2024

Банкирос: налоговый вычет по процентам по ипотеке

Фонтанка: комментарии эксперта

«Топ-5 ошибок в управлении деньгами», метавселенная Virtonex

Новогодняя ярмарка экспертов, эфир «Как построить финансовый план на год», 2025

Биржа экспертности НАПП, 2026

Профиль спикера на BestSpeakers

Пригласить на выступление

Telegram @tamara_pro_dengi

Подберу тему и формат под вашу аудиторию

https://t.me/tamara_pro_dengi
https://www.1tv.ru/shows/dobroe-utro/pro-lyubov/zhenatye-bogache-holostyh-dobroe-utro-fragment-vypuska-ot-29-08-2024
https://peterburg.expert/news/2024/7/7/2886
https://bankiros.ru/news/kak-polucit-nalogovyj-vycet-na-procenty-po-ipoteke-14569
https://fontanka-news.ru/economics/Expert%20Tamara%20gorbunova
https://rutube.ru/video/588460c3e3979bf2b0b83dcec6e08e22/
https://bestspeakers.ru/speaker/gorbunova-tamara/
https://t.me/tamara_pro_dengi

